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深圳市第十一届运动会青少年体育组
游泳竞赛规程

一、组织机构

主办单位：深圳市人民政府

承办单位：深圳市文化广电旅游体育局

深圳市教育局

支持单位：深圳市体育彩票管理中心

二、竞赛日期及地点

日期：2024 年（待定）

地点：待定

三、参赛单位

福田区、罗湖区、盐田区、南山区、宝安区、龙岗区、龙华

区、坪山区、光明区、大鹏新区、深汕特别合作区

四、竞赛组别及项目

（一）U17 组

男、女：12 项

100 米（蝶泳、仰泳、蛙泳、自由泳）、200 米（自由泳、

混合泳）

（二）U15 组

男、女：20 项

50 米自由泳
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100 米（蝶泳、仰泳、蛙泳、自由泳）

200 米（自由泳、混合泳）

400 米（自由泳、混合泳）

男女 4×100 米接力（混合泳、自由泳）

（三）U14 组

男、女：20 项

50 米自由泳

100 米（蝶泳、仰泳、蛙泳、自由泳）

200 米（自由泳、混合泳）

400 米（自由泳、混合泳）

男女 4×100 米接力（混合泳、自由泳）

（四）U13 组

男、女：20 项

50 米自由泳

100 米（蝶泳、仰泳、蛙泳、自由泳）

200 米（自由泳、混合泳）

400 米（自由泳、混合泳）

男女 4×100 米接力（混合泳、自由泳）

（五）U12 组

男、女：14 项

蝶泳全能（50 米、100 米、200 米个人混合泳、400 米自由

泳）
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仰泳全能（50 米、100 米、200 米个人混合泳、400 米自由

泳）

蛙泳全能（50 米、100 米、200 米个人混合泳、400 米自由

泳）

自由泳全能（50 米、100 米、200 米个人混合泳、400 米自

由泳）

男女 4×100 米接力（混合泳、自由泳）

（六）U11 组

男、女：14 项

蝶泳全能（50 米、100 米、200 米个人混合泳、400 米自由

泳）

仰泳全能（50 米、100 米、200 米个人混合泳、400 米自由

泳）

蛙泳全能（50 米、100 米、200 米个人混合泳、400 米自由

泳）

自由泳全能（50 米、100 米、200 米个人混合泳、400 米自

由泳）

男女 4×100 米接力（混合泳、自由泳）

（七）U10 组

男、女：14 项

蝶泳全能（50 米、100 米、200 米个人混合泳、400 米自由

泳）
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仰泳全能（50 米、100 米、200 米个人混合泳、400 米自由

泳）

蛙泳全能（50 米、100 米、200 米个人混合泳、400 米自由

泳）

自由泳全能（50 米、100 米、200 米个人混合泳、400 米自

由泳）

男女 4×100 米接力（混合泳、自由泳）

（八）U9 组

男、女：20 项

50 米（蝶泳、仰泳、蛙泳、自由泳）

100 米（蝶泳、仰泳、蛙泳、自由泳）

200 米（自由泳、混合泳）

（九）U8 组

男、女：10 项

50 米（蝶泳、仰泳、蛙泳、自由泳）

200 米自由泳

五、参赛办法

（一）参赛年龄

U17 组（16-17 岁）：2007 年 1 月 1 日至 2008 年 12 月 31

日出生者；

U15 组（15 岁）：2009 年 1 月 1 日至 2009 年 12 月 31 日出

生者；
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U14 组（14 岁）：2010 年 1 月 1 日至 2010 年 12 月 31 日出

生者；

U13 组（13 岁）：2011 年 1 月 1 日至 2011 年 12 月 31 日出

生者；

U12 组（12 岁）：2012 年 1 月 1 日至 2012 年 12 月 31 日出

生者；

U11 组（11 岁）：2013 年 1 月 1 日至 2013 年 12 月 31 日出

生者；

U10 组（10 岁）：2014 年 1 月 1 日至 2014 年 12 月 31 日出

生者；

U9 组（9 岁）：2015 年 1 月 1 日至 2015 年 12 月 31 日出生

者；

U8 组（8 岁）：2016 年 1 月 1 日及以后出生者。

（二）以区为参赛单位报名，各区必须组队参加。每区限报

1 支队伍。每队可报领队 1 人，教练员按参赛运动员 1：6 配置,

运动员每人限报两项（不含接力），各单项各单位限报 3 人。有

全能项目的组别，运动员必须选报一项全能方可兼报一个单项。

接力项目每队每组别限报男女各一队，且接力项目运动员不可跨

组参赛。

（三）运动员参赛运动员资格必须符合《深圳市第十一届运

动会青少年体育组运动员资格审查及处理办法》的有关规定。

（四）运动员必须凭有效身份证原件参赛。
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（五）港澳台地区及国外身份运动员不占各代表队参赛名

额，只允许参加个人、双人项目，其成绩分数不计入各区单项总

分。

（六）各参赛单位必须提供为所有参赛运动员购买的比赛期

间（含报到、离会交通往返途中）的人身意外伤害保险单。参赛

运动员须经区以上（含区级）医务部门检查，证明身体健康。

（七）运动员因伤不能参加比赛时，须向赛事竞委会提供由

区体育行政部门出具的因伤证明，和社康以上（含社康）医院诊

断证明；或经比赛现场组委会医疗小组鉴定属实的。否则作无故

弃权处理，取消该运动员全部成绩并通报。

（八）在深圳市第十一届运动会青少年体育组中，自愿代表

各区进行参赛资格注册，则视为承诺自愿代表深圳市参加广东省

注册，若拒绝代表深圳市参加广东省注册则视为自动放弃深圳市

注册参赛资格。

六、竞赛办法

（一）比赛采用中国游泳协会审定的最新游泳竞赛规则。

（二）比赛采用一次性出发，所有项目只进行一次性决赛,

全能项目中 200 米混合泳和 400 米自由泳将进行单独排名（取得

的成绩按单项进行颁奖和计分）。接力项目规定是男女各两人参加。

（三）根据比赛情况，同项目可以并组比赛。

（四）部分项目设置比赛参赛标准，如运动员在比赛中未在

参赛标准内游完全程，执行总裁将给予哨声示意，请运动员立即
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起水离开，并按照运动员未游完全程进行处罚。

项目 组别 男 女

200 米混合泳

9岁组 04:30.00 04:30.00

10 岁组 04:00.00 04:00.00

11 岁组 03:50.00 03:50.00

400 米混合泳
11 岁组 07:15.00 07:15.00

12 岁组 07:00.00 07:00.00

200 米自由泳

8岁组 04:30.00 04:30.00

9 岁组 04:15.00 04:15.00

10 岁组 04:00.00 04:00.00

11 岁组 03:50.00 03:50.00

400 米自由泳
10 岁组 07:00.00 07:00.00

11 岁组 06:30.00 06:30.00

七、录取名次与奖励

（一）各小项均录取前八名，参赛人数在 8 人/队（含 8 人/

队）以下的按实际参赛人（队）数减一录取。

（二）获得各项前三名者，分别颁发金、银、铜牌；获得奖

励名次者，分别颁发获奖证书。

（三）获得各项前八名，分别按 13、11、10、9、8、7、6、

5 计分。接力项目前八名，分别按 26、22、20、18、16、14、12、

10 计分。凡成绩并列时，将名次并列的下一个或几个名次空出，

空出名次的分值与获得名次的分值相加后的平均数，作为并列名
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次所得分值。

八、奖项设置

（一）单项总分奖

设单项总分奖，计分为各组别、各小项得分之和，奖励总分

前六名（若报名队伍在 6 个或以下，按实际参赛队伍数录取）。

总分高者名次列前,总分相等计冠军数，冠军数相等计亚军数，

依此类推。

（二）体育道德风尚奖

1.设“体育道德风尚奖运动队”：按参赛队有 5 队（含 5 队）

以下评选 1 队，6 队（含 6 队）以上评选 2 队。

2.设“体育道德风尚奖运动员”按各队报名人数 10：1 比例

评选。

（三）“优秀运动员”奖：按各队报名人数 10：1 比例评选。

（四）“优秀教练员”奖：按教练员总人数 10：1 比例评选。

（五）“优秀裁判员”奖：按裁判员人数 8：1 比例评选。

九、报名

各参赛单位根据竞赛规程要求及报名时间，在注册系统进行

报名，（赛前 45 天开通报名，赛前 35 天截止报名），提交报名

后，将下载的报名表（加盖代表单位公章）和健康证明、人身意

外伤害保险单进行扫描，于赛前 30 天内发送至电子邮箱：

jtc@wtl.sz.gov.cn。报名截止后将不得更换运动员名单，逾期

报名不予受理，（组委会将对参赛运动员名单进行公示，公示期

mailto:jtc@wtl.sz.gov.cn。报名截止后将不得更换运动员名单，逾期报名不予受理，并对参赛运动员名单进行公示，公示期7天。
mailto:jtc@wtl.sz.gov.cn。报名截止后将不得更换运动员名单，逾期报名不予受理，并对参赛运动员名单进行公示，公示期7天。
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5 天）。

联系人及电话：张碧琪，0755-88102767；李楠，13265885169。

十、未尽事宜，另行通知。

十一、裁判员及仲裁委员在组委会的指导监督下，由单项竞

赛委员会统一调派。

十二、本规程的解释权属深圳市文化广电旅游体育局。

mailto:jtc@wtl.sz.gov.cn。报名截止后将不得更换运动员名单，逾期报名不予受理，并对参赛运动员名单进行公示，公示期7天。
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深圳市游泳锦标赛成绩记录
（男子）

组别 项目名称 成绩 创造者 单位 竞赛名称 时间 地点

U18 组

（16-18 岁）

50 米自由泳
24.23 孙一凡 龙岗

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米自由泳
49.70 陈俊儿 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

200 米自由泳
1:50.95 罗敏熙 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50米仰泳
26.59 陶冠男 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
55.85 陶冠男 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50米蛙泳
28.12 邱天 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:01.49 邱天 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50米蝶泳
25.39 张熙哲 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
52.72 陈俊儿 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

200 米个人混合

泳 2:08.89 罗敏熙 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×50 米自由泳

接力 1:34.74

陈俊儿、苏浩然、

邱天、罗敏熙 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×50 米混合泳

接力 1:43.97

罗嘉锐、邱天、

陈俊儿、罗敏熙 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

U17 组

（16-17 岁）

100 米自由泳
54.42 阮尹恒 宝安

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
1:01.61 傅彦森 罗湖

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:04.48 阮尹恒 宝安

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
56.66 孙一凡 龙岗

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆
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U17 组

（15-17 岁）

100 米自由泳
51.94 陈俊儿 罗湖

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
58.46 陶冠男 福田

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:04.57 殷世豪 龙岗

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
56.54 陈俊儿 罗湖

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

U15 组

50 米自由泳
25.55 罗俊武 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米自由泳
54.54 罗俊武 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

200 米自由泳
2:00.92 杨京宇 福田

2023 年市少年儿童游

泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

400 米自由泳
4:11.38 阮尹恒 宝安

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

1500 米自由泳
17:20.72 鲁俊才 盐田

2023 年市少年儿童游

泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

50米仰泳
30.05 傅彦森 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
58.35 陈泽奕 龙岗

2023 年市少年儿童游

泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

50米蛙泳
30.48 阮尹恒 宝安

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:05.54 阮尹恒 宝安

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50米蝶泳
26.43 叶礼铭 宝安

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
58.57 叶礼铭 宝安

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

200 米个人混合

泳 2:10.78 阮尹恒 宝安

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

400 米个人混合

泳 4:39.93 鲁俊才 盐田

2023 年市少年儿童游

泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

4×50 米自由泳

接力 1:43.35

张振豪、黄永钜、

叶礼铭、阮尹恒 宝安

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×50 米混合泳

接力 1:55.21

叶礼铭、阮尹恒、

黄永钜、张振豪 宝安

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

U14 组 50 米自由泳
25.17 鲍嘉璨 福田

2018 年市少年儿童游 2018.06 深圳游泳跳水馆
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泳锦标赛

100 米自由泳
54.77 鲍嘉璨 福田

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

200 米自由泳
2:02.69 殷悦 盐田

2023 年市少年儿童游

泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

400 米自由泳
4:10.48 李泽宇 福田

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

800 米自由泳
8:33.48 罗敏熙 罗湖

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

1500 米自由泳
17:02.51 鲁俊才 盐田

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

50米仰泳
29.39 陶冠男 福田

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
1:00.04 陈泽奕 龙岗

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

50米蛙泳
31.51 邢继真 福田

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:07.72 邢继真 福田

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

50米蝶泳
26.48 陈俊儿 罗湖

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
57.43 陈俊儿 罗湖

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

200 米个人混合

泳 2:11.48 李泽宇 福田

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

400 米个人混合

泳 4:41.84 陶冠男 福田

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

4×50 米自由泳

接力 1:47.30

王伟嘉、霍钧泽、

方一翔、刘小扬 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×50 米混合泳

接力 2:00.79

刘小扬、霍钧泽、

方一翔、王伟嘉 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

U13 组

50 米自由泳
26.25 张宸瑞 南山

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

100 米自由泳
56.47 张宸瑞 南山

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

200 米自由泳
2:08.20 季康哲 南山

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

400 米自由泳
4:20.36 张宸瑞 南山

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆
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1500 米自由泳
16:42.61 韩晟泽 盐田

2023 年市少年儿童游

泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

50米仰泳
29.32 李泽宇 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
1:03.16 李泽宇 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50米蛙泳
32.99 仲凯文 福田

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:07.93 唐一宸 福田

2023 年市少年儿童游

泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

50米蝶泳
28.30 朱昕跃 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
1:00.90 周瀚韬 龙岗

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

200 米个人混合

泳 2:17.51 鲁俊才 盐田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

400 米个人混合

泳 4:55.26 朱泓睿 南山

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

4×50 米自由泳

接力 1:47.63

李泽宇、陈浩霖、

朱昕跃、杨京宇 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×50 米混合泳

接力 2:02.41

李泽宇、陈浩霖、

朱昕跃、杨京宇 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

U12 组

50 米自由泳
27.74 钟文斐 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米自由泳
59.74 阮尹恒 宝安

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

200 米自由泳
2:08.78 韩晟泽 盐田

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

400 米自由泳
4:22.91 韩晟泽 盐田

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

800 米自由泳
9:34.79 刘小扬 南山

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

50米仰泳
31.81 白墨 罗湖

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
1:07.91 张小峰 南山

2023 年市少年儿童游

泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

50米蛙泳
32.27 唐一宸 福田

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:09.66 唐一宸 福田

2022 年市少年儿童游 2022.11 深圳游泳跳水馆
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泳锦标赛

50米蝶泳
29.40 刘小扬 南山

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
1:04.95 朱泓睿 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

200 米个人混合

泳 2:21.78 韩晟泽 盐田

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

400 米个人混合

泳 5:01.76 韩晟泽 盐田

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

4×50 米自由泳

接力 1:54.54

季康哲、曹凌宇、

杨潇峻、朱泓睿 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×100米自由泳

接力 4:23.60

靳德昊、左宗圣、

沈慧军、牛雅正 宝安

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

4×50 米混合泳

接力 2:08.70

周艺名、闫智宇、

胡耀中、钟文斐 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×100米混合泳

接力 5:08.76

商裕博、朱子健、

胡嘉峻、张官棋 福田

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

U11 组

50 米自由泳
28.76 周竞曦 南山

2023 年市少年儿童游

泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

100 米自由泳
1:01.21 占大为 龙岗

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

200 米自由泳
2:11.97 占大为 龙岗

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

400 米自由泳
4:32.99 占大为 龙岗

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

50米仰泳
32.26 白墨 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
1:09.16 白墨 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50米蛙泳
36.72 冯子瑞 南山

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:16.34 冯子瑞 南山

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

50米蝶泳
31.32 叶泽泰 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
1:07.19 叶泽泰 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆
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200 米个人混合

泳 2:27.94 张小峰 南山

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

400 米个人混合

泳 5:05.26 张小峰 南山

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

4×50 米自由泳

接力 1:58.57

姜泓辰、弓子舜、

刘峻译、叶泽泰 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×100米自由泳

接力 4:26.52

李泽宇、邢英男、

杨京宇、陈浩霖 福田

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

4×50 米混合泳

接力 2:13.18

弓子舜、刘峻译、

叶泽泰、姜泓辰 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×100米混合泳

接力 5:00.94

李泽宇、陈浩霖、

杨京宇、邢英男 福田

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

U10 组

50 米自由泳
29.96 周竞曦 南山

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

100 米自由泳
1:04.51 占大为 龙岗

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

200 米自由泳
2:19.48 谷东 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

400 米自由泳
4:47.92 占大为 龙岗

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50米仰泳
33.86 张小峰 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
1:12.39 陈浩霖 福田

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

50米蛙泳
39.42 管舵 福田

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:25.95 管舵 福田

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

50米蝶泳
32.57 谷东 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
1:10.90 宋近平 罗湖

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

200 米个人混合

泳 2:35.78 陈浩霖 福田

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

400 米个人混合

泳 5:51.51 朱泓睿 南山

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

4×50 米自由泳

接力 2:04.02

张小峰、孙茂堃、

郭耀辉、冯子瑞 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆
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4×100米自由泳

接力 4:53.17

李江楠、季康哲、

章黄锟、朱泓睿 南山

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

4×50 米混合泳

接力 2:19.63

孙茂堃、曹子麒、

冯子瑞、张小峰 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×100米混合泳

接力 5:30.30

李昊阳、闫智宇、

林子涵、周楚宸 福田

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

U9 组

50 米自由泳
31.06 彭潮锐 南山

2023 年市少年儿童游

泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

100 米自由泳
1:08.92 龙东廷 福田

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

200 米自由泳
2:26.84 何牧 宝安

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

400 米自由泳
5:12.53 韩晟泽 盐田

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

50米仰泳
35.99 王奕霖 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
1:16.42 王奕霖 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50米蛙泳
39.86 王奕霖 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:24.69 梁皓程 南山

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

50米蝶泳
34.21 王奕霖 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
1:15.96 韩晟泽 盐田

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

200 米个人混合

泳 2:35.57 梁皓程 南山

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

400 米个人混合

泳 5:54.57 刘峻译 福田

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

4×50 米自由泳

接力 2:09.42

冯子琪、周竞曦、

李思彤、王奕霖 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×100米自由泳

接力 4:51.88

刘峻译、弓子舜、

于岳良、姜泓辰 福田

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

4×100米混合泳

接力 5:23.15

刘峻译、韩俊吉、

叶泽泰、姜泓辰 福田

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

U8 组 50米自由泳腿
45.37 黄柏程 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆
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50 米自由泳
32.65 彭潮锐 南山

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

100 米自由泳
1:16.76 张小峰 南山

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

200 米自由泳
2:40.34 刘兆飞 南山

2022 年市少年儿童游

泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

50 米仰泳腿
47.72 顾云起 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50米仰泳
39.21 孙茂堃 南山

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
1:26.19 孙茂堃 南山

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

50 米蛙泳腿
51.57 沈义皓 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50米蛙泳
42.35 冯子瑞 南山

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:42.72 杨昊轩 罗湖

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

50 米蝶泳腿
42.32 黄柏程 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50米蝶泳
35.56 冯子瑞 南山

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
1:19.72 冯子瑞 南山

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

4×50 米自由泳

接力 2:35.94

陈志坤、王竣泳、

宋昊阳、范益铭 罗湖

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

4×50 米混合泳

接力 2:36.72

孙茂堃、冯子瑞、

张小峰、梅朔瑄 南山

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

U7 组

（7岁及以下）

50米自由泳腿
49.70 张小峰 南山

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

50 米自由泳
40.02 张小峰 南山

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

100 米自由泳
1:33.36 袁杰瑞 南山

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

200 米自由泳
2:58.82 王奕霖 南山

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

50 米仰泳腿
1:07.45 吴思翰 福田

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

50米仰泳
41.80 王奕霖 南山

2019 年市少年儿童游 2019.06 深圳游泳跳水馆



- 74 -

泳锦标赛

100 米仰泳
1:28.67 王奕霖 南山

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

50 米蛙泳腿
58.00 陈柏翘 福田

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

50米蛙泳
47.64 冯子瑞 南山

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
2:00.35 刘海川 南山

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

50 米蝶泳腿
53.36 刘牧辰 盐田

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

50米蝶泳
42.48 冯子瑞 南山

2018 年市少年儿童游

泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
1:45.90 冯子琪 南山

2019 年市少年儿童游

泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

注：截止至 2023 年市少年儿童游泳锦标赛
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深圳市游泳锦标赛成绩记录

（女子）

组别 项目名称 成绩 创造者 单位 竞赛名称 时间 地点

U18 组

（16-18

岁）

50 米自由泳
26.94 李杰兰 宝安

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米自由泳
1:00.49 李杰兰 宝安

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

200 米自由泳
2:15.92 冯炜棋 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50 米仰泳
30.75 李若琳 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
1:05.77 李若琳 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50 米蛙泳
34.71 李嘉宜 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:16.99 孙小杰瑞百合子 宝安

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50 米蝶泳
30.83 刘星雨 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
1:06.46 孙司琪 龙岗

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

200 米个人混合泳
2:37.76 李宣妮 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×50米自由泳接力
1:53.36

李若琳、李嘉宜、

向珈萱、李宣妮 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×50米混合泳接力
2:05.07

李若琳、李嘉宜、

杨佳莹、李宣妮 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

U17 组

（16-17

岁）

100 米自由泳
59.25 王若语 盐田

2023 年市少年儿童

游泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
1:09.36 骆俊敏 南山

2023 年市少年儿童

游泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:15.51 孙小杰瑞百合子 宝安

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
1:04.65 熊佳仪 罗湖

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆
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U17 组

（15-17

岁）

100 米自由泳
58.98 李杰兰 宝安

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
1:08.72 向珈萱 罗湖

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:16.01 李嘉宜 罗湖

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
1:04.63 李杰兰 宝安

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

U15 组

50 米自由泳
27.22 陈斯亭 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米自由泳
57.99 姜峰琪 福田

2023 年市少年儿童

游泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

200 米自由泳
2:12.45 张阳 福田

2023 年市少年儿童

游泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

400 米自由泳
4:37.64 王若语 盐田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

800 米自由泳
10:16.2

1 陈佩骐 福田

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

50 米仰泳
32.22 毛卓慧 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
1:08.89 毛卓慧 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50 米蛙泳
36.55 陈乐乐 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:14.57 张阳 福田

2023 年市少年儿童

游泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

50 米蝶泳
31.19 熊佳仪 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
1:05.95 姜峰琪 福田

2023 年市少年儿童

游泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

200 米个人混合泳
2:22.70 张安抗 宝安

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

400 米个人混合泳
6:12.65 方涵 福田

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

4×50米自由泳接力
1:55.50

陈斯亭、陈乐乐、

向珈葳、熊佳仪 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×50米混合泳接力
2:09.86

陈斯亭、陈乐乐、

向珈葳、熊佳仪 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

U14 组 50 米自由泳 27.89 王梓涵 福田 深圳市第十届运动会 2021.10 深圳游泳跳水馆
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游泳比赛

100 米自由泳
57.46 姜峰琪 福田

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

200 米自由泳
2:13.54 王奕依 龙岗

2023 年市少年儿童

游泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

400 米自由泳
4:27.89 王泰锡 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

800 米自由泳
9:04.56 李杰兰 宝安

2018 年市少年儿童

游泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

50 米仰泳
31.11 蓝燕 南山

2018 年市少年儿童

游泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
1:04.87 蓝燕 南山

2018 年市少年儿童

游泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

50 米蛙泳
33.24 王泰锡 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:11.44 王泰锡 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50 米蝶泳
28.62 赖韵涵 龙岗

2018 年市少年儿童

游泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
1:02.71 赖韵涵 龙岗

2018 年市少年儿童

游泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

200 米个人混合泳
2:19.90 王泰锡 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

400 米个人混合泳
5:05.52 蓝燕 南山

2018 年市少年儿童

游泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

4×50米自由泳接力
1:54.13

王泰锡、程子凡、

郑舒文、王梓涵 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×50米混合泳接力
2:06.66

程子凡、王泰锡、

王梓涵、陈佩骐 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

U13 组

50 米自由泳
27.68 赵悦涵 福田

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

100 米自由泳
59.27 姜峰琪 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

200 米自由泳
2:21.57 吕沛轩 南山

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

400 米自由泳
4:36.63 姜峰琪 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

800 米自由泳
9:29.52 卢婉柔 福田

2023 年市少年儿童

游泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆
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50 米仰泳
31.84 李嘉怡 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
1:08.05 张芷越 罗湖

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

50 米蛙泳
36.06 李若宁 龙岗

2018 年市少年儿童

游泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:16.06 李若宁 龙岗

2018 年市少年儿童

游泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

50 米蝶泳
31.25 夏佳怡 罗湖

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
1:03.88 赵悦涵 福田

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

200 米个人混合泳
2:24.13 姜峰琪 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

400 米个人混合泳
5:23.51 李雯西 龙岗

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

4×50米自由泳接力
1:54.45

姜峰琪、李嘉怡、

刘姝含、田海蓉 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×50米混合泳接力
2:06.88

李嘉怡、张阳、

田海蓉、姜峰琪 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

U12 组

50 米自由泳
27.22 李思瑶 南山

2023 年市少年儿童

游泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

100 米自由泳
59.45 李思瑶 南山

2023 年市少年儿童

游泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

200 米自由泳
2:08.81 李思瑶 南山

2023 年市少年儿童

游泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

400 米自由泳
4:34.74 李思瑶 南山

2023 年市少年儿童

游泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

800 米自由泳
9:28.74 林舒颜 南山

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

50 米仰泳
32.40 刘禹涵 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
1:09.26 刘禹涵 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50 米蛙泳
35.61 王泰锡 罗湖

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:15.88 王泰锡 罗湖

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

50 米蝶泳 30.47 杨奕菡 南山 2023 年市少年儿童 2023.06 深圳游泳跳水馆
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游泳锦标赛

100 米蝶泳
1:08.61 顾轩慈 福田

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

200 米个人混合泳
2:27.17 刘禹涵 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

400 米个人混合泳
5:15.46 王泰锡 罗湖

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

4×50米自由泳接力
1:58.33

赵悦涵、曹继元、

沈周子菡、刘苪瑞 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×100 米自由泳接

力 4:31.62

杨奕萱、陈星羽、

唐璟桐、王泰锡 罗湖

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

4×50米混合泳接力
2:13.89

刘禹涵、吕沛轩、

耿裳、张梓浛 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×100 米混合泳接

力 5:00.33

杨奕萱、王泰锡、

陈星羽、唐璟桐 罗湖

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

U11 组

50 米自由泳
27.12 李思瑶 南山

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

100 米自由泳
58.27 李思瑶 南山

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

200 米自由泳
2:13.79 余佳恩 盐田

2023 年市少年儿童

游泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

400 米自由泳
4:32.09 李思瑶 南山

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

50 米仰泳
32.04 林佳沁 南山

2023 年市少年儿童

游泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
1:09.40 林佳沁 南山

2023 年市少年儿童

游泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

50 米蛙泳
36.32 欧阳晴朗 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:20.15 刘羽桐 宝安

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

50 米蝶泳
30.86 杨奕菡 南山

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
1:08.06 武昕玥 福田

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

200 米个人混合泳
2:24.69 李思瑶 南山

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

400 米个人混合泳 5:11.06 李思瑶 南山 2022 年市少年儿童 2022.11 深圳游泳跳水馆
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游泳锦标赛

4×50米自由泳接力
2:03.55

卢婉柔、唐可馨、

崔雅婷、顾轩慈 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×100 米自由泳接

力 4:31.39

田海蓉、张阳、邓

采凤、李嘉怡 福田

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

4×50米混合泳接力

2:17.45

卢婉柔、欧阳晴朗、

唐可馨、顾轩慈 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×100 米混合泳接

力 4:58.29

李嘉怡、张阳、孙

可馨、田海蓉 福田

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

U10 组

50 米自由泳
29.07 李思瑶 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米自由泳
1:04.23 李思瑶 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

200 米自由泳
2:23.39 武昕玥 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

400 米自由泳
4:58.39 刘子桐 罗湖

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

50 米仰泳
32.70 林佳沁 南山

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
1:09.31 林佳沁 南山

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

50 米蛙泳
38.48 李嘉怡 福田

2018 年市少年儿童

游泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:25.00 余佳恩 盐田

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

50 米蝶泳
32.52 武昕玥 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
1:12.19 刘子桐 罗湖

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

200 米个人混合泳
2:32.56 余佳恩 盐田

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

400 米个人混合泳
6:05.26 曹继元 福田

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

4×50米自由泳接力
2:03.93

武昕玥、王璐慧、

杨奕菡、李思瑶 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×100 米自由泳接

力 5:02.38

耿裳、崔图南、吕

沛轩、刘禹涵 南山

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆
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4×50米混合泳接力
2:18.12

张羽霏、李思瑶、

武昕玥、杨奕菡 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×100 米混合泳接

力 5:47.64

许天爱、刘苪瑞、

曹继元、沈周子菡 福田

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

U9 组

50 米自由泳
30.09 秦梓桐 盐田

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

100 米自由泳
1:07.98 余佳恩 盐田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

200 米自由泳
2:27.51 秦梓桐 盐田

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

400 米自由泳
5:37.48 卢婉柔 福田

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

50 米仰泳
35.43 林佳沁 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
1:16.19 林佳沁 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50 米蛙泳
39.19 高嘉莲 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:23.88 高嘉莲 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50 米蝶泳
33.70 林佳沁 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
1:14.08 唐果 南山

2023 年市少年儿童

游泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

200 米个人混合泳
2:45.64 段雅菁 盐田

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

400 米个人混合泳
6:20.89 刘语潼 罗湖

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

4×50米自由泳接力
2:11.05

高嘉莲、柳佳昕、

冉孟源、林佳沁 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

4×100 米自由泳接

力 5:27.92

卢婉柔、谢霭琳、

龚叶晨、顾轩慈 福田

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

4×100 米混合泳接

力 5:58.61

卢婉柔、谢霭琳、

陈奕篪、顾轩慈 福田

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

U8 组

50 米自由泳腿
47.59 秦梓桐 盐田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50 米自由泳
33.24 秦梓桐 盐田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆
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100 米自由泳
1:17.14 李星瑶 福田

2018 年市少年儿童

游泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

200 米自由泳
2:46.68 吕辰希 南山

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

50 米仰泳腿
46.27 陈美好 南山

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50 米仰泳
39.13 唐果 南山

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

100 米仰泳
1:34.30 乔泽宇 南山

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

50 米蛙泳腿
55.02 董翔瑀 福田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50 米蛙泳
43.26 路梓冉 福田

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:43.84 吕欣妍 光明

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

50 米蝶泳腿
47.53 秦梓桐 盐田

深圳市第十届运动会

游泳比赛
2021.10 深圳游泳跳水馆

50 米蝶泳
35.12 唐果 南山

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
1:29.31 武昕玥 南山

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

4×50米自由泳接力
2:32.12

武昕玥、李思瑶、

杨奕菡、乔泽宇 南山

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

4×50米混合泳接力
3:02.89

乔泽宇、吴美伦、

武昕玥、李思瑶 南山

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

U7组（7

岁及以

下）

50 米自由泳腿
55.70 程可依 龙岗

2018 年市少年儿童

游泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

50 米自由泳
36.90 刘子桐 罗湖

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

100 米自由泳
1:24.86 刘子桐 罗湖

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

200 米自由泳
2:54.28 刘子桐 罗湖

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

50 米仰泳腿
1:06.59 李佳蓉&

南山 7

队

2018 年市少年儿童

游泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

50 米仰泳
45.77 余佳恩 盐田

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆
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100 米仰泳
1:51.26 刘思彤 罗湖

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

50 米蛙泳腿
59.92 李一珊 盐田

2018 年市少年儿童

游泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

50 米蛙泳
53.19 洪钰 罗湖

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

100 米蛙泳
1:53.86 洪钰 罗湖

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

50 米蝶泳腿
54.52 余佳恩 盐田

2018 年市少年儿童

游泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

50 米蝶泳
42.30 余佳恩 盐田

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

100 米蝶泳
1:37.89 余佳恩 盐田

2019 年市少年儿童

游泳锦标赛
2019.06 深圳游泳跳水馆

注：截止至 2023 年市少年儿童游泳锦标赛
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深圳市游泳锦标赛成绩记录

（男女）

年龄组 项目名称 成绩 创造者 单位 竞赛名称 时间 地点

U17 组

（15-17 岁）

4×50 米男女混合

泳接力 2:00.28

林涛、余智文、

陈佩凌、冯炜棋 福田

2018 年市少年儿童

游泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

U15 组

4×100 米男女混

合泳接力 4:30.59

陈佩骐、陈达涛、

王泰锡、张官棋 福田

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

4×100 米男女自

由泳接力 3:57.05

姜峰琪、张阳、

邢英男、朱昕跃 福田

2023 年市少年儿童

游泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

U14 组

4×50 米男女混合

泳接力 1:59.99

蓝燕、张熙哲、

牛广盛、杜峥 南山

2018 年市少年儿童

游泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

4×100 米男女混

合泳接力 4:13.76

李泽宇、张阳、

朱昕跃、姜峰琪 福田

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

4×100 米男女自

由泳接力 3:53.92

陈浩霖、刘姝含、

姜峰琪、朱昕跃 福田

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

U13 组

4×50 米男女混合

泳接力 2:12.12

刘嘉、李若宁、

周瀚韬、张晋赫 龙岗

2018 年市少年儿童

游泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

4×100 米男女混

合泳接力 4:28.19

姜泓辰、唐一宸、

顾轩慈、卢婉柔 福田

2023 年市少年儿童

游泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

4×100 米男女自

由泳接力 4:01.76

唐一宸、顾轩慈、

卢婉柔、弓子舜 福田

2023 年市少年儿童

游泳锦标赛
2023.06 深圳游泳跳水馆

U12 组

4×50 米男女混合

泳接力 2:13.11

毛卓慧、刘轩霖、

王曦茉、胡圳阳 福田

2018 年市少年儿童

游泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

4×100 米男女混

合泳接力 4:35.86

卢婉柔、唐一宸、

姜泓辰、顾轩慈 福田

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

4×100 米男女自

由泳接力 4:10.09

姜泓辰、蒿嘉懿、

顾轩慈、唐一宸 福田

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

U11 组

4×50 米男女混合

泳接力 2:15.25

李泽宇、李嘉怡、

陈浩霖、王梓涵 福田

2018 年市少年儿童

游泳锦标赛
2018.06 深圳游泳跳水馆

4×100 米男女混

合泳接力 4:39.13

张小峰、冯子瑞、

杨奕菡、李思瑶 南山

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

4×100 米男女自

由泳接力 4:18.24

张小峰、冯子瑞、

杨奕菡、李思瑶 南山

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆
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U10 组

4×100 米男女混

合泳接力 5:00.58

林佳沁、王奕霖、

冯子琪、柳佳昕 南山

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

4×100 米男女自

由泳接力 4:25.93

冯子琪、柳佳昕、

周竞曦、林佳沁 南山

2022 年市少年儿童

游泳锦标赛
2022.11 深圳游泳跳水馆

注：截止至 2023 年市少年儿童游泳锦标赛


